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4 Join Mrs. Lunsford and Mrs. Mier for |
= Coffee with the Counselor <Y
* o

Al NOVA parents are invited to Coffee with Counselor,
a one-hour session devoted to providing parents with |
information and tools to help their students prepare for \
college and career. Parents can chat with counselors -
over coffee, share ideas, ask questions, and learn more
about the academic support programs NOVA provides.
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& | Dates and Topics Q‘Q

Septemﬁer 12, 2017 8:o00am

: Come meet the counselors, get to know
a little more about us and what we do to support your student.
NOVA programs will also be covered and explained for parents to
stay up to date and informed.

?) October 24, 2017 8:00cumv

. . D,
Join the counseling department and to learn more w

about college scholarships. Find out where to look and how soon to -
start.

) Februowy 13, 2018 8:00cumv O
"ﬂb : Learn ways to replace negative talk with positive talk (&M
L and other ways to build your child’s academic self-esteem. B

Mawch 20, 2018 8:00aum

Qg Find out more about healthy study habits and m’)
§ homework time. 2
/
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Unirse con la Sra. Lunsford y Sra. Mier para
Café con el Consejero

Todos los padres de NOVA estan invitados al Café con las
Consejeras, una sesion de una hova dedicada a propovcionar a los
padres informacion y herramientas para ayudar a sus
estudiantes a prepararse para la universidad vy su carrvera. Los
padres pueden conversar con los consejeros mientras toman café,
compartir ideas, hacer preguntas y aprender mds sobre [os
programas de apoyo académico que ofrece NO'VA.

Fechas y Temas

Septiembre 12, 2017 8:00 am

Venga a conocernos,
conozca un poco mas sobre nosotros y lo que hacemos para apoyar a
su estudiante. Los programas NOVA también seran explicados para
que los padres se¢ mantengan al dia e informados.

Octubre 24, 2017 8:00 am

Unase al departamento de asesoramiento y aprenda mas sobre
becas universitarias. Averigiie donde buscar y cuando empezar.

Febrero 13, 2018 8:00 am

: Aprenda maneras de reemplazar la
conversacion negativa con conversaciones positivas y otras formas
de construir la autoestima académica de su hijo.

Marzo 20, 2018 8:00 am

: Obtenga mas informacion sobre habitos
saludables de estudio y tiempo de tarea.




